Zasady oceniania z fizyki w szkole podstawowej

Ocenianie ma na celu:

poinformowanie ucznia o poziomie jego osiggni¢¢ edukacyjnych i postgpach w tym
zakresie,

pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju,

motywowanie ucznia do dalszej pracy,

dostarczanie rodzicom i nauczycielom informacji o post¢pach, trudnosciach,
specjalnych uzdolnieniach ucznia,

umozliwienie nauczycielowi doskonalenie metod pracy dydaktyczno-wychowawczej.

Oceniane obszary aktywnoSci ucznia:

rozumienie poje¢ fizycznych i znajomos¢ ich definicji,

Znajomosc i stosowanie poznanych praw i zasad fizyki,

prowadzenie rozumowan i rozpoznawanie zjawisk fizycznych,
rozwigzywanie zadan z wykorzystaniem teorii i poznanych metod,
postugiwanie si¢ symbolika i jezykiem fizyki adekwatnym do danego etapu
ksztatcenia,

analizowanie tekstow w stylu fizycznym,

stosowanie wiedzy przedmiotowej w rozwigzywaniu problemow fizycznych,
prezentowanie wynikow swojej wiedzy w réznych formach,

aktywnos$¢ na lekcjach, praca w grupach 1 wtasne wnioski 1 doswiadczenia.

Przedmiotem oceny na lekcjach sg:

wiadomosci,

umiejetnosci,

aktywnos$¢ na lekeji,

wysitek wktadany przez ucznia,

udziat ucznia w projekcie edukacyjnym.

Formy sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci

prace klasowe,
sprawdziany,

kartkowki,



e odpowiedzi ustne,

e aktywnos¢,

e prace domowe,

e prace dlugoterminowe (referaty, pomoce dydaktyczne),

e stopien zaangazowania w realizacje projektu edukacyjnego.

Zasady oceniania

1. Prace klasowe
Samodzielne prace pisemne po kazdym dziale (prace klasowe trwajace 45min ) - zawierajg

punktacje za poszczegdlne zadania. Sg one oceniane zgodnie z nastepujacymi kryteriami

procentowymi:
0% - 30% niedostateczny
31% - 49% dopuszczajacy
50% - 70% dostateczny
71% -89% dobry
90% - 100% bardzo dobry
Minimum 90% + zadanie .
dodatkowe celujacy

Nauczyciel w zaleznosci od stopnia trudno$ci pracy pisemnej, ma prawo uzycia innej skali
niz powyzsza.

2. Sprawdziany
Sprawdziany obejmujg materiat z kilku lekcji (wyznaczona cz¢$¢ materiatu), zapowiedziane
sg z tygodniowym wyprzedzeniem i jasno okreslone jakg parti¢ materiatu obejmuja. Oceniane

sa wedtug schematu procentowego jak w przypadku prac klasowych.

3. Kartkowki
Kartkéwka ( zazwyczaj niezapowiedziana) sprawdza w formie pisemnej wiedz¢ obejmujac
maksymalnie 3 ostatnie tematy lekcji. Oceniane sg wedtug schematu procentowego jak

w przypadku prac klasowych.

4. Odpowiedzi ustne
Sa krotkg forma sprawdzenia wiedzy ucznia z dwdch ostatnich tematow lekcji. Ocenie

podlega umiejetnos$¢ udzielania odpowiedzi ustnych na pytania postawione przez nauczyciela



(jezyk danego przedmiotu, umiejetnos¢ wnioskowania, uogolniania, uzasadniania,
analizowania tematu czy zadania, zawarto$¢ rzeczowa, formutowanie spostrzezen, wyrazania
sadow, trafno$¢ doboru metod rozwigzania danego zagadnienia).

Dodatkowe pytania naprowadzajace (tzw. kota ratunkowe) wptywaja na obnizenie oceny.

5. Aktywnos¢
Uczen za aktywnos$¢ na lekcji moze otrzymac plus/plusy, a w wyjatkowych sytuacjach oceny.
Plusy za aktywno$¢ zliczane sa w danym okresie (nie przechodzg na drugi okres).
Plusy za aktywno$¢ na lekcji przeliczane sg na oceny wedlug nastepujacego systemu: gdy
uczen otrzyma 4 lub 5 znakéw plus, to otrzymuje oceng czastkowa roéwng liczbie plusoéw
w znakach. Dwa lub trzy znaki plus mogg by¢ zamienione na ocen¢ odpowiednio dostateczng

1 dopuszczajaca tylko na wyrazng prosbe ucznia.

6. Prace domowe
Prace domowe rozwigzywane przez uczniow podlegaja kontroli i ocenieniu. Moga by¢
sprawdzane w nastepujacy sposob:

e wybidrczo na oceng podczas lekcji (rozwigzane na tablic z wyjasnieniem),

e poprzez glo$ne odczytanie przez ucznia,
® wspolnie z calg klasg.

Brak pracy domowej jest rOwnoznaczny z ocena niedostateczna.

7. Projekty
Projekty sa formg aktywnos$ci ucznia, ktorg uczen wykonuje w domu i/lub w szkole. .
Uczniowie, ktorzy realizuja projekt zobowigzani sa do oddania/zaprezentowania go
w ustalonym terminie. Niewywigzanie si¢ w terminie z powierzonego zadania skutkuje

uzyskaniem czastkowej oceny niedostateczne;.
8. Prace dlugoterminowe (referaty, pomoce dydaktyczne)
Przy ocenie dodatkowych prac brany jest pod uwage przede wszystkim wktad pracy

i roznorodnos¢ zrodet informacji, wizualizacja, itp.

Podstawa do wystawienia oceny Srodrocznej i rocznej nie jest Srednia arytmetyczna.



Przy wystawianiu oceny rocznej i Srodrocznej obowiazuje nastepujaca hierarchia

waznosci ocen:

oceny z prac klasowych,
oceny ze sprawdzianow,
oceny z kartkéwek,

oceny z odpowiedzi ustnych,
aktywnos$¢ ucznia na lekcji,

oceny z prac domowych.

Kontrakt z uczniami

Kazdy uczen jest oceniany zgodnie z zasadami sprawiedliwosci (przy ocenianiu
nauczyciel uwzglgdnia mozliwosci intelektualne ucznia).

Uczen ma prawo jednokrotnie zglosi¢ nieprzygotowanie do lekcji (nie dotyczy to
zapowiedzianych form pisemnych i testow zewngtrznych). Przez nieprzygotowanie do
lekcji rozumiemy: brak pracy domowej, niegotowos¢ do odpowiedzi, brak pomocy
potrzebnych do lekcji.

Ocenie podlegaja nastepujace formy aktywno$ci ucznia: klasowki, sprawdziany,
kartkowki, odpowiedzi ustne, prace domowe, praca na lekcji, aktywnos$¢ na lekc;ji,
udzial w projekcie edukacyjnym.

Prace klasowe 1 sprawdziany sg zapowiadane przez nauczyciela tydzien wczesniej
1 poprzedzone sa podaniem zagadnien do powtorzenia.

Kartkéwki moga byé przez nauczyciela niezapowiadane - obejmuja material
maksymalnie z trzech ostatnich lekcji.

Jezeli uczen opuscit prace klasowa (sprawdzian) z przyczyn losowych, to powinien j3
napisa¢ w ciggu dwoch tygodni od dnia powrotu do szkoty.

Uczen moze nie pisa¢ pracy klasowej lub sprawdzianu, jesli jest pierwszy dzien
w szkole po dtuzszej chorobie (minimum 2 tygodnie). Prac¢ musi zaliczy¢ w ciggu
dwoch tygodni. Moze takze pisa¢ klasowke, ale w przypadku, gdy z oceny nie bedzie
zadowolony, nie zostanie ona wpisana do dziennika — musi prace zaliczy¢ w ciggu
dwoch tygodni.

Uczen moze poprawic ocene z kazdej pracy klasowej (sprawdzianu) w ciggu dwoch

tygodni od dnia oddania prac klasowych. Stopien z poprawy zostaje oddzielony



10.

11.

12.

13.

14.

ukos$nikiem 1 zapisany w dzienniku obok pierwszej oceny - Obie oceny majg
znaczenie.

Ocen z kartkéwek nie moze uczen poprawiaé. W wyjatkowych sytuacjach nauczyciel
moze jednak pozwoli¢ wszystkim zainteresowanym uczniom na poprawe kartkowki.
Poprawianie ocen odbywa si¢ wylacznie w czasie wolnym ucznia i nauczyciela.
Terminy i miejsce popraw ustalane sg przez nauczyciela.

Uczen jest pozbawiony przywileju poprawiania ocen jezeli nauczyciel stwierdzi si¢
nieuczciwos$¢ ucznia (np. $cigganie, zmiana grupy na sprawdzianie, wykorzystywanie
cudzych prac jako witasnych) - nauczyciel wystawia woéwczas uczniowi ocene
niedostateczng.

Rodzice (opiekunowie ucznia) mogg otrzymaé¢ do wgladu sprawdzong i oceniong
prace klasowa (sprawdzian) swojego dziecka u nauczyciela fizyki lub wychowawcy.
Nauczyciel moze zdecydowac o udostgpnieniu prac pisemnych uczniom do domu.
Sprawdzone i ocenione prace uczen powinien otrzymaé¢ w okresie 2 tygodni od daty
pisania pracy.

O zagrozeniu oceng niedostateczng nauczyciel informuje ucznia oraz jego

wychowawce (a przez niego roéwniez rodzicOw ucznia) na miesigc przed klasyfikacja.

Ogolne kryteria oceniania wiedzy i umiejetnosci uczniow z fizyki

Oceng niedostateczny otrzymuje uczen, ktory :

nie opanowal umiejetnosci i wiadomos$ci zawartych w podstawie

programowej,

nie zna symboli podstawowych wielkosci fizycznych,

nie potrafi w otaczajagcym §wiecie wyodrgbni¢ typowych zjawisk fizycznych,

nie prowadzi zeszytu przedmiotowego.

Oceng dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory :

ma braki w opanowaniu podstaw programowych dla danej klasy, ale braki te nie

przekreslajag mozliwosci uzyskania przez ucznia podstawowej wiedzy z fizyki w ciagu

dalszej nauki ( zna podstawowe pojecia i definicje),

zna symbole podstawowych wielkos$ci fizycznych oraz jednostki tych wielkosci,

rozwigzuje zadania o niewielkim stopniu trudnosci,



e nie opuszcza bez usprawiedliwienia zaje¢ 1 jest do nich przygotowany

( zeszyt, podrecznik).

Oceng dostateczny otrzymuje uczen, ktory :

e opanowal wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem fizyki w danej klasie na
poziomie nie przekraczajagcym wymagan zawartych w podstawie programowej,

e rozwigzuje typowe zadania obliczeniowe z zastosowaniem podstawowych wzorow
fizycznych,

e odrabia zadania domowe.

Oceng dobry otrzymuje uczen, ktory :

e opanowal wiadomosci 1 umiejetnosci okreslone programem fizyki na poziomie dobrym,

e rozwigzuje samodzielnie typowe zadania obliczeniowe ( kilkuetapowe),

potrafi wykorzysta¢ pojecia fizyczne do opisu przemian zachodzacych

W przyrodzie,

aktywnie uczestniczy w pracach projektowych.

Oceng bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory :

opanowat pelny zakres wiedzy 1 umiejetnosci okre§lony programem nauczania w danej
klasie,

e sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami w rozwigzywaniu problemow ujetych
W programie nauczania i w nowych sytuacjach,

e stosuje posiadang wiedz¢ do rozwigzywania zadan problemowych,

wykazuje duza samodzielno$¢ i potrafi bez pomocy nauczyciela korzystaé

z roznorodnych zrodet wiedzy np. wykresow, tablic, zestawien tablic.
Oceng celujacy otrzymuje uczen, ktory :

e posiada wiadomosci 1 umiejetnosci znacznie wykraczajace poza program
nauczania fizyki w danej klasie,
e samodzielnie i twdrczo rozwija swoje uzdolnienia,

e proponuje nietypowe rozwigzania probleméw fizycznych,



e rozwigzuje samodzielnie zadania wykraczajace poza program nauczania fizyki w danej
klasie,

e osigga sukcesy w konkursach 1 olimpiadach fizycznych na szczeblu wyzszym niz
szkolny.

Zasady oceniania uczniow, ktorym nalezy dostosowa¢ wymagania edukacyjne z fizyki

Nauczyciel obniza wymagania w zakresie wiedzy i umiejetnosci w stosunku do ucznia,
u ktorego stwierdzono deficyty rozwojowe i choroby uniemozliwiajace sprostanie
wymaganiom programowym, potwierdzone orzeczeniem Poradni Psychologiczno -
Pedagogicznej lub opinig lekarza — specjalisty.

W ocenieniu ucznidw z dysfunkcjami uwzglednione zostajg zalecenia poradni.

Uczen z dysgrafia

Wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny by¢ ogdlnie, takie same, jak
dla innych uczniéw, natomiast sprawdzenie pracy moze by¢ niekonwencjonalne np. jesli
nauczyciel nie moze przeczytaé pracy ucznia, moze go poprosi¢, aby uczynit to sam lub
przepyta¢ go ustnie z tego zakresu materiatu. Moze tez sktania¢ ucznia do pisania
drukowanymi literami lub na komputerze.

Nauczyciel nie ocenia czytelnosci i estetyki rysunkow, wykresow, a jedynie ich poprawnos$c¢.

Uczen z dysleksja rozwojowa
Nauczyciel dostosowuje wymagania przez:
e kontrolowanie stopnia zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen,
szczegblnie podczas sprawdzianow,
e zmniejszanie ilo$ci zadan (polecen) do wykonania w przewidzianym dla calej klasy
czasie lub wydtuzanie czas pracy dziecka,
e w ocenie pracy ucznia uwzglednienie poprawnosci toku rozumowania, a nie tylko
prawidtowosci wyniku koncowego,
e dzielenie na mniejsze partie materiatu programowo wymagajacego znajomosci wielu
wzorow, symboli, przeksztatcen,
e umozliwianie korzystania z gotowych wzorow, tablic,
¢ unikanie wyrywania do odpowiedzi,

e umiejscowienie dziecka w poblizu nauczyciela.



Uczen zZ trudnos$ciami w nauce (obnizonymi mozliwosciami uczenia si¢):

W przypadku tych dzieci konieczne jest dostosowanie zarowno w zakresie formy, jak i tresci

wymagan.

zastosowanie metod utatwiajgcych im opanowanie materiatu,

pozostawiania wigcej czasu na jego utrwalenie,

podawanie polecen w prostszej formie unikanie trudnych, czy bardzo abstrakcyjnych
poje¢,

czeste odwolywanie si¢ do konkretu, przyktadu,

unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

wolniejsze tempo pracy,

szerokie stosowanie zasady pogladowosci,

omawianie niewielkich partii materialu i o mniejszym stopniu trudnosci.

Uczen z niepelnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim

Nauczyciel stara sie:

stosowac takie strategie pomocy uczniowi, ktére umozliwig mu zrozumienie istoty
zadnia lub zagadnienia - stuzy¢ temu moga odpowiednie metody pracy (problemowa,
zadawania pytan, praktycznego dziatania czy oparta na przezywaniu),srodki
dydaktyczne (modele, filmy, plansze, interaktywne wizualizacje itp.) oraz formy
organizacyjne (zwlaszcza praca w grupach),
stosowac eksperymenty i1 doswiadczenia, ktore w edukacji uczniow
niepetnosprawnoscig intelektualng petnig szczegdlna role,
zapewniac¢ istotne warunki, a w tym migdzy innymi:

» zminimalizowanie nadmiaru rozpraszajacych bodzcow,

» dbanie o wymiang informacji mi¢dzy nauczycielami i rodzicami na temat,

osiggnigc 1 trudnos$ci ucznia,

» dawanie uczniom odczu¢, ze to co robig jest wazne i ciekawe.

Przy kompleksowej ocenie uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

beda brane pod uwage:

aktualne mozliwos$ci ucznia, jak i jego ograniczenia,
wkiad pracy,

zaangazowanie,

samodzielnos¢ w wykonywanych dziataniach,
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poziom umiejetnosci,
motywacja do pracy,
systematycznos¢,

postepy w rozwoju na miar¢ indywidualnych mozliwosci.

Uczen slobowidzacy

U takich uczniow niepelnosprawnos$¢ w zakresie widzenia oznacza ostabienie wzroku, ktore

nawet przy uzyciu szkiet korekcyjnych wptywa negatywnie na ich osiagnigcia szkolne.

W zwiazku z tym nauczyciel:

wlasciwe umiejscawia ucznia w klasie,

udostepnia testy w wersji powiekszonej,

podaje modele przedmiotow do obejrzenia z bliska,
wydluza czasu na wykonanie zadan,

podaje jasno sprecyzowane polecenia,

jesli to konieczne przygotowuje dodatkowe oswietlenie /np. w postaci lampki.

Uczen z wada stuchu

Uczniowie maja trudnosci w zakresie myS$lenia, rozumienia zwigzkéw przyczynowo-

skutkowych oraz trudnos$ci w interpretacji zjawisk, ktorych rozumienie wymaga stuchania.

Nauczyciel stara si¢ :

stwarza¢ optymalne warunki do odbioru mowy ( uczen z niedostuchem powinien
siedzie¢ w pierwszej lub drugiej tawce, w rzgdzie przy oknie),

zapewni¢ wlasciwe o$wietlenie catej klasy,

mowi¢ wyraznie i sta¢ twarza przed uczniem z wadag stuchu (utatwia to dziecku
lepszy odbidr informacji i wspomaga odczytywanie z ust mowy),

unika¢ chodzenia po klasie, mowi¢ podniesionym glosem,

unika¢ jednoczes$nie pisania na tablicy i wyjasniania tekstu ( jest to dodatkowym
utrudnieniem w rozumieniu lekcji),

unika¢ zrodet hatasu, dba¢ o spokoj w klasie,

usadawia¢ dziecko z wadg stuchu w tawce ze zdolnym uczniem, ktory che¢tnie bedzie
pomagat mu w zrozumieniu lekcji, uzupetnieniu notatek,

zwracajac si¢ do ucznia uzywac krotkich, prostych zdan,

nie obniza¢ mu oceny ze wzgledu na biedy stuchowe,



e Oceniajac ucznia z wadg stuchu bra¢ pod uwage rowniez wysitek wlozony

w przyswojenie wiadomosci (bledy artykulacyjne nie powinny obniza¢ oceny ucznia),

Uczen z niepelnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja
Nauczyciel:

e dostosowuje tempo pracy do mozliwosci ucznia,

e nie wywotuje do tablicy jesli ma trudnosci z poruszaniem sie,

* umiejscawia ucznia w tawce zapewniajac komfort poruszania sig,

e w zwigzku zaburzeniami orientacji i wyobrazni przestrzennej zmniejsza wymagania

odnosnie np. kreslenia wykreséw (odczytywania wykresow).
Przy afazji nauczyciel zwraca uwage na:

e tworzenie spokojnej atmosfery w trakcie wypowiedzi ustnych,

e uwzglednienie probleméw z wymowa 1 artykulacja w czasie wypowiedzi,

e wydluzenie czasu wypowiedzi,

e mozliwo$¢ uzupetnienia odpowiedzi ustnej pisemna,

e tworzenie okazji do osiggania sukcesow na forum klasy,

e motywowanie do wypowiadania si¢, niepospieszanie w czasie wypowiedzi,

e nagradzanie wysitku pochwala.

Uczen z ADHD

Sposoby dostosowania:

e posadzenie ucznia z dala od okna, ze spokojnym uczniem,

e nie znieche¢canie i nie dyskwalifikowanie za pierwsza zta odpowiedz,

nieodpytywanie w stanie silnego pobudzenia,

e wyznaczanie uczniowi konkretnego celu,

e dzielenie zadania na mniejsze mozliwe do zrealizowania etapy,

e pomaganie uczniowi w skupieniu si¢ na wykonywaniu jednej czynnosci,

e wydawanie jasno sprecyzowanych polecen,

e skracanie zadan rachunkowych poprzez dzielenie ich na mniejsze partie

czastkowe,
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sprawdzanie stopnia zrozumienia wprowadzonego materiatu,

dzielenie dtuzszych sprawdzianéw na czesci,

wydtuzanie czasu odpowiedzi,

przypominanie o terminach sprawdzianow.

Uczen z zespolem Aspergera

Sposoby dostosowania:

e dostosowanie wymagan do mozliwosci percepcyjnych ucznia,

o formutowanie krotkich, prostych polecen,

e w zwigzku z trudnosciami w generalizowaniu i uogdlnianiu — unikanie metafor,
skrotow myslowych, doktadne i precyzyjne formutowanie oczekiwan i ocen,

e zwracanie uwagi na potrzeb¢ dodatkowego objasniania pojeé, zjawisk, zwrotow
potocznych i upewnianie si¢, czy uczen dobrze zrozumiat ich znaczenie,

e (¢wiczenie umiejetnosci rozumienia tresci polecen,

e pomoc W dokonywaniu selekcji materiatu,

e wydluzenie czasu pracy,

e powtarzanie polecen/zapisywanie na tablicy (lub w zeszycie),

e zapewnienie miejsca w klasie, ktore umozliwi monitorowanie i wspieranie
W wykonywaniu polecen nauczyciela,

e dbanie 0 atmosfere spokojnej pracy,

e korygowanie niewtasciwych spotecznie 1 kulturowo zachowan poprzez
wprowadzenie jasnych zasad,

e dbanie o integracj¢ ucznia z grupa réwiesnicza, unikanie jakichkolwiek form
izolowania ucznia od innych, zachecanie do podejmowania pracy w grupie,

e uwzglednianie, ze uczen z zespotem Aspergera ma ograniczong podzielno$¢
uwagi — formutowanie jednego zadania do wykonania,

e stosowanie pozytywnych wzmocnien i zachet, unikanie systemu Kkar.

Uczen z autyzmem

Sposoby dostosowania:
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zminimalizowanie lub catkowite wyeliminowanie elementéw rozpraszajacych,
posadzenie ucznia blisko nauczyciela,

zachowanie schematu pracy i stalo$ci dziatan edukacyjnych (np. zajmowanie tej
samej fawki lub stolika podczas zaje¢),

wczesniejsze informowanie o zmianach np. w toku lekcji,

informowanie, w jaki sposob trzeba si¢ zachowaé w nowej sytuacji,

wyrazne zaznaczanie konca okreslonej aktywnos$ci, zadania, zanim przejdzie si¢
do nastepnych,

kierowanie polecen indywidualnie do dziecka, zwracanie si¢ do niego po imieniu,
podczas rozmowy uzywanie prostego i jednoznacznego jezyka,

wyjasnianie metafor 1 przeno$ni, wyrazow bliskoznacznych, zartow lub
dowcipow uzytych podczas prowadzenia lekcji,

popieranie informacji stownej gestami, mimike,

uzupelnianie rysunkiem, zdj¢ciem, filmem lub modelem przekazywanych
podczas lekceji tresci abstrakcyjnych,

w razie potrzeby wydluzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie
poszczegolnych zadan i prac pisemnych,

dzielenie trudniejszego lub dluzszego zadania na kilka czesci,

sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie dodatkowych
pytan,

dostosowywanie pomocy dydaktycznych i tresci zadan do zainteresowan ucznia,
dbanie o losowe przydzielanie do grup,

w sytuacji wzburzenia lub zdenerwowania umozliwienie pobytu w spokojnym,
cichym miejscu np. bibliotece, gabinecie pedagoga,

ignorowanie 1 nie reagowanie na zachowania prowokacyjne (np. ptacz, plucie,
krzyk). czgste przypominanie o normach i zasadach funkcjonowania spotecznego
oraz chwalenie i nagradzanie za ich przestrzeganie,

nie zadawanie pytan "dlaczego to zrobiltes", ale opisywanie co nam si¢ nie

podoba w zachowaniu, czego oczekujemy i nazwanie emociji.

Opracowala:

Beata Dziurda
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